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宇宙飛行や尾懸垂, 脊髄切断, 除神経等の動物モデルによって骨格筋は萎縮するとともに, 筋核の減少

が報告されている｡ しかしながら, ギプス固定による報告はほとんどない｡ そこで本研究では, ギプス固

定がヒラメ筋の筋核数および���ユニットサイズに及ぼす影響を, マウス (���系雄性, ６週齢) 骨格
筋を用いて検討した｡ ���ユニットサイズとは筋核が支配する細胞質容積のことであり, 理論上考案さ
れた概念である｡ マウスの右足関節を最大限に底屈した状態で４週間ギプス固定した｡ 左足は処置をせず

コントロールとした｡ 採取した筋は室温で４％パラホルムアルデヒドを用いて固定を行った｡ 筋をリン酸

緩衝液によって洗浄後, ピンセットにより小さな筋束にし, 強アルカリ水溶液に室温でインキューベート

した｡ 筋束の入ったマイクロチューブをボルテックスにかけ, 単一筋線維を採取した｡ 筋線維をゼラチン

コートしたスライドグラスに筋線維を並べ, ヘマトキシリン溶液を用いて核を染色し, 顕微鏡下で観察,

写真撮影を行った｡ ギプス固定後, 体重は増加傾向を示したが (������), ヒラメ筋の湿重量は減少した
(������)｡ また, ヒラメ筋の筋横断面積は減少したが (������), 筋核数に変化は認められなかった｡ 筋
横断面積から推定された細胞質容積は筋萎縮により減少したため, ���ユニットサイズは減少した (������)｡ これらの結果は, ギプス固定により１つの筋核が支配する細胞質容積は減少するものの, 同時に
筋核の減少は伴わない可能性を示唆する｡�������������������������������������������������
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